
Lillemyr og de tre nisser  

Læseteater til indskolingen. 

En omskrivning af Guldlok og de tre bjørne.  

Af Rikke Pal 

1.klasse: læreren er fortælleren. Børnene deles op i Nissefar, 

Nissemor, lille Nissebisse og Lillemyr. Læreren har store ark med 

elevernes replikker, som der holdes op, når eleverne skal læse dem. 

Det kan være en elevs rolle (eller flere) at løfte ark op med teksten.  

2. klasse: Fortællerrollen kan opdeles blandt klassens elever. 

Nissefar, Nissemor, lille Nissebisse og Lillemyr læses af elever.  

3.klasse: Kan opføres som et lille teaterstykke.  

Husk en lille rød mininissehue. Den kan laves let i to stykker 

trekantet rødt filt, som enten limes eller syes sammen. 

 

 

  



Fortæller  Der var engang tre nisser - Nissefar, 
Nissemor og Lille nissebisse.  
De boede i et dejligt hus ude i 
skoven.  
En morgen havde Nissemor kogt 
risengrød. 
Den var blevet alt for varm.  
Så øste hun grøden op i tre skåle; en 
stor skål, en mellemstor skål og en 
lille bitte skål. 
 

Fortæller  Hun kom kanel og sukker på og til 
sidst en stor smørklat.  
De tre nisser blev enige om at gå en 
lille morgentur, så risengrøden kunne 
køle lidt af, inden de skulle spise. 
 

Nissefar Skal vi ikke gå en dejlig morgentur? 
 

Nissemor Jo, så kan grøden køle lidt af 
 

Lille 
Nissebisse 

Jubi jeg vil gerne gå en tur 
 

Fortæller  Da nisserne var ude at gå, kom en 
lille pige forbi deres hus.  
Pigen hed Lillemyr.  
Der duftede så dejligt af risengrød.  
Lillemyr blev meget nysgerrig.  
 



Lillemyr Ih her dufter dejligt. Er det mon 
risengrød? 
 

Fortæller  Nisser er gode, flinke folk og døren til 
huset stod åben. 
Så Lillemyr gik ind.  
Da hun så de tre skåle med grød på 
bordet, blev hun pludselig meget 
sulten. 
 

Lillemyr Nu er jeg pludselig sulten.  
 

Fortæller  Først smagte hun på grøden i den 
store skål.  
Men av, den var alt for varm. 
 

Lillemyr Av den er alt for varm. 
 

Fortæller  Så smagte hun på grøden i den 
mellemstore skål.  
Men ad, den smagte som det bare 
klister! 
 

Lillemyr Ad, den smager som det bare klister.  
 

Fortæller Men grøden i den lille bitte skål var 
lige tilpas.  
Lillemyr spiste det hele. 
 

Lillemyr Mmm det smager fantastisk.  



 

Fortæller Derefter løb Lillemyr ind i nissernes 
stue.  
Nøj hvor var der flot.  
Der var julepynt alle vegne.  
Julehjerter, kræmmerhuse, 
pebernødder og duftende grangrene.  
I stuen stod tre stole.  
 

Fortæller Først satte hun sig i den store stol.  
Men den var alt for stor!  
  

Lillemyr Uha den er stor. 
 

Fortæller Så satte hun sig i den mellemstore 
stol.  
Den var dog alt for blød. 
 

Lillemyr Nej, den er alt for blød. 
 

Fortæller Til sidst satte hun sig i den lille bitte 
stol. 
Den passede lige til hende.  
 

Lillemyr Ih, den passer lige til mig.  
 

Fortæller Hun vippede lystigt frem og tilbage på 
stolen. Men pludselig lød der et 
kæmpe brag, stolen brasede 
sammen og gik helt i stykker. 



Åh nej sagde Lillemyr til sig selv. 
 

Lillemyr Åh nej! 

 

Fortæller  Lillemyr løb rundt i det sjove og 
spændende hus. 
Til sidst kom hun op i nissernes 
soveværelse.  
Her stod der tre dejlige senge.  
Lillemyr kunne slet ikke lade være 
med at prøve dem.  
 

Fortæller  Først lagde hun sig i den store seng.  
Men den var alt for stor.  
Så lagde hun sig i den mellemstore 
seng.  
Men der var alt for mange puder.  
Til sidst lagde hun sig i den lillebitte 
seng.  
Den var helt perfekt.  
Lillemyr faldt i en dyb søvn.  
 

Lillemyr Zzzzz 
 

Fortæller Nu kom nisserne hjem, de glædede 
sig alle tre til at få noget at spise. Da 
Nissefar så sin skål, råbte han med 
en meget dyb stemme: 
 



Nissefar HVEM HAR SPIST AF MIN 
RISENGRØD? 
 

Fortæller Nissemor kiggede ned i sin skål, og 
råbte med en lidt finere nissestemme:  

Nissemor Hvem har spist af min risengrød? 
 

Fortæller Og da Lille nissebisse kom hen til sin 
skål, og så at den var helt tom, råbte 
han med en lille bitte stemme:  

Lille 
Nissebisse 

Hvem har spist min risengrød, der er 
slet ikke mere tilbage? 
 

Fortæller Så opdagede Nissefar sin stol, og 
han råbte med sin dybe stemme:  

Nissefar Hvem har siddet på min stol? 

Fortæller Nissemor kom løbende og kiggede 
på sin stol. 
Hun råbte med sin fine nissestemme:  
 

Nissemor Hvem har siddet på min stol? 
 

Fortæller  Og da Lille nissebisse så sin stol 
råbte han med sin lille bitte stemme: -  

Lille 
Nissebisse 

Åh nej, hvem har siddet på min stol, 
og nu er den gået helt i stykker?  
 

Fortæller Lille nissebisse begyndte at græde.  



Han løb op ad trapperne til 
soveværelset for at gemme sit hoved 
under dynen.  
Nissefar og Nissemor fulgte med ham 
 

Fortæller Nissefar kom først hen til sin seng.  
Han råbte med sin dybe stemme:  

Nissefar HVEM HAR LIGGET I MIN SENG?   
 

Fortæller Da Nissemor så sin seng, råbte hun 
med sin fine stemme:  
 

Nissemor Der har også ligget nogen i min seng! 
 

Fortæller Lille nissebisse stod og kiggede 
forundret ned i sin seng!   
Så råbte han, lige så højt han kunne 
med sin lille bitte stemme:  
 

Lille 
nissebisse 

HVEM er det, der ligger i min seng og 
sover?  
 

Fortæller Lille nissebisse råbte så højt, at 
Lillemyr vågnede.  
Hun satte sig op i sengen!  
Hun fik øje på de tre nisser, og blev 
så forskrækket, at hun sprang op af 
sengen, løb ud af huset og ud i 
skoven. 



Fortæller De tre nisser stod forbavsede og 
kiggede efter hende.  
Ja, de blev så overraskede, at de var 
ved at tabe både næse, mund og 
nissehue!  
Lille nissebisse var den første, der 
sagde noget:  
 

Lille 
nissebisse 

- Øv, hende vil jeg da gerne lege 
med!  
 

Fortæller Men nissefar og nissemor sagde i 
munden på hinanden 
 

Nissefar 
og 
nissemor 

Det må du da ikke!  
Hun er jo en lille pige.  
Vi nisser leger ikke med mennesker.  
Små menneskebørn er alt for frække.  
Vores opgave er at hjælpe 
julemanden med at lave gaver. 
 

Fortæller Men det var Lille Nissebisse da 
ligeglad med. Han ville gerne have en 
ven. 
Han løb så hurtig han kunne ud i 
skoven for at lede efter Lillemyr, han 
løb så hurtigt at han tabte sin røde 
nissehue.  
 



Fortæller Og se hvad jeg fandt sidste gang jeg 
gik tur i skoven!  
(tag den lille nissebisse nissehue 
ud og vis den til børnene)  
Tror I at Lille nissebisse fandt 
Lillemyr?  
  

 

 

 

 

 

 

 

 


