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Denne bog er beskyttet i medfar af geeldende dansk lov om ophavsret.
Kopiering ma kun ske i overensstemmelse med loven. Det betyder
f.eks., at kopiering til undervisningsbrug kun ma ske efter aftale med
Copydan Tekst og Node.
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Forord

Om Muzikzak

Muzikzak er en serie af intuitive undervisningsmaterialer, der har til formal at
formidle viden om instrumenter og musikteori for bedre at kunne deltage i
musikfeelleskaber som fx kor og sammenspil. Materialerne er teenkt som et
supplement til praktisk musikundervisning i grundskolen og pa musikskoler. De
tilhgrende lzerervejledninger indeholder musikaktiviteter og sange, som
understatter indholdet i elevbggerne samt alle opgavernes lgsninger. Det
anbefales at laereren giver en kort teoretisk gennemgang af indholdet fra bagerne,
sidelgbende med musikaktiviteterne fra leerervejledningerne.

Formal med bogen

Malet med denne bog er at leere de syv vigtigste handtegn i solmisation/solfa og
deres navne: “Do”, “re”, “mi”, “fa”, “so”, “la” og “ti”, samt reekkefglgen.
Indleeringen af disse danner grundlaget for videre arbejde med solmisation i
musikundervisningen. Solmisation er et godt musikpaedagogisk redskab og
hjeelper til at fa en god intonation, felge direktion og synge flerstemmigt.
Ydermere er det med til at sge bevidstheden om egen og andres rolle i den
musikalske udfoldelse og dermed give bedre forudsaetninger for at deltage og

nyde sammenspil og korsang med andre.

Om bogens indhold og opbygning

For bedre at kunne huske handtegnenes navne indeholder bogen et dyr til hvert
handtegn, hvis dyrenavn og egennavn begge starter med handtegnets to
bogstaver og lyd. Hvert dyr og handtegn har desuden en feelles farve, som passer
til dyret. (Reeven indeholder dog som den eneste en anden vokal, men har stadig
samme lyd). De syv dyr er:

Dovendyret Dorrit (gra), Raeven René (rad), Missen Mille, Fasanen Fabricius,
Soen Solvej, Lammet Laura og Tigeren Tilde.

For at gore elevhaeftet overskueligt er alle opgaverne opbygget ens med to
opgaver pr. side. Det er i alle opgaver markeret med rgdt, hvad eleven skal gore
for at lose opgaven. Man behgver derfor ikke kunne lzese sikkert for at kunne
arbejde selvsteendigt med materialet.

For at gere bogen sa intuitiv som muligt, indeholder bogen opgavetyper,
som de fleste kender fra andre undervisningsammenhaenge: Labyrinter, skriv
efter-opgaver, teelleopgaver, farveopgaver samt opgaver, hvor man skal seette
streger eller ringe. Dyrenes tilhgrende farver bruges i bogens farveopgaver. Som
ekstraopgaver er der en raekke Sudoku-opgaver, som for nogen imidlertid kraever
kort introduktion. Alle lgsninger samt forslag til relevante musikaktiviteter og
sange kan findes i den tilhgrende laerervejledning.

De 7 handtegn har hver deres afsnit og inddrages et ad gangen, startende
med do. Hvert handtegn starter med en introduktion af handtegnets, dyr, farve og
stavelse. Herefter kommer en raekke opgaver med fokus pa det enkelte handtegn.
Derneest fokuseres bade pa repetition af de foresgdende handtegn og
reekkefolgen af de handtegn, som er gennemgaet. De gennemgaede handtegn
inddrages lgbende, bade for ikke at glemme dem og for at indsastte dem i den
rigtige reekkefolge og musikalske kontekst. Bogen afsluttes med Sudoku-
ekstraopgaverne.

Muzikzak-bgger og tilhgrende produkter kan fas pa hjemmesiden:

www.musikogrytmik.dk



www.musikogrytmik.dk

SOLFA )

olfa

=
Q
=
=
Z ¢
F
)
=

e 3l
DGOOO @

5
>
<
=
o
=
-
>
=
=
>

’m
@)
=
Z
1))
@)
g
<
=
(-

FASANEN F

>

BRICIUS

=
0!
N
3
A
=
-
.-
=

‘:u
B

)
:
FAL O
O
@

DOVENDYRET DORRIT

4

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SKRIV EFTER

DOVENDYRET DORRIT

DODO

SZAT RINGE

DI DC“

DO DU
DO DI DO

DO DD oy

N = @\
A,
&=

= &
[N -

v o & D,

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 5



www.musikogrytmik.dk

FIND VEJ

e i

= @
@

&=
e

DO
&=

=

=
=
&=

DO

dg
¢=

|
N

x

= >
i~

6

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SAT RINGE

I DOVENDYRET DORRIT I
H

S
o)

I
S

S
o)
T

|<:'<
Olmw| O] O0|>»I0|0OC

OO(DIUU)U|>U
ojO|4H]OjO0OjJO|XT|]®»W|O
(DOXOUGIOU)

oOlxTjluvvimIT w|jv|xT | O

D
D
D

( TZAL OG SAET STREGER )

I DOVENDYRET DORRIT I

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 7




www.musikogrytmik.dk
SKRIV EFTER

RAVEN RENE

SAT RINGE

EE
TE
RE
RE

= @~
R
[
o2

-

Y ®%S
& o=
N R
% X

& N

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

8 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
FIND VEJ

SZAT RINGE

QN

RAVEN RENE

R|A

b

> mMm|IJI|NW|O|m|D
ITm|io|m|IV|O|>J| T

E
S| A

VMmO mM|O|»w|m|m|>
w»| OO M|O|w|TJ|m|>
m|IT|Q|O0O|0|O0|O|>» |3
oO|T|O|mMm|m|O|O|m|w®w
m| m[O|/m|>» |0 |J|m|m

D| S

o
o

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 9




www.musikogrytmik.dk

FIND VEJ

x

N

N [N
RN

=

?%%

=

&
e =
&=

N

&=
Gy =

&
E

v

Y
7

FIND VEJ

Ll

77|77\ 0711 2| 4| O

N1 V4 il Vi e o 2 ) A VA B

i

1 Ved it i e Vol e ol v e " Vil o4

I%

=

Ivd 7 Ved T V2 (WL ) Vid V2 Vid 7 e

A4V 7d 74 74N\ 74 7d 7 d 74 Vd 74
d 7 7 v Ved NS VA N VA VA VA N S 4

AVANVAVA B A d 8204 W il VA E:
i Va il il i B i L i A ) T Tl 4

V4 N\ Ve 181 7 Ve 7 RN (7 K1 B Vd N U

V4 Nl i 7 Ve 7 v i Vo e e e Vv

| i V2 2 il R W P B i N 7 A L

®ﬂ%%%%ﬁ%%%%%£

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

1 O © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
FARV

5o

&=

SAT STREGER
Y

RE RE DO DO

N/
)

DO RE

N/
)

RE DO

N/
)

RE

N/
)

DO

./
O )

RE RE
—

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 1 1




www.musikogrytmik.dk
SKRIV EFTER

MISSEN MILLE

MI

SZAT RINGE

MA
Pl Mi
IM IM
Mi SI

& >
= &

g~ S
\~_“

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

S

1 2 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
TAL OG SAT STREGER

e

e

=
®
|

X
N

N
2

&=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 1 3




www.musikogrytmik.dk
FIND VEJ

Ml | <=

& |=
— =

=

i

et L G R R U
i

a
= NEENRRRNNNNRNAE

=

-

ST 0 T 1 Bl WA B O

SZAT RINGE

oy

@ [EEEEREEEA

HEE0EEEE0
7 ~
=lef-l=lelel=]"
N Z
=lof-f=l=]-[-]o]=
el -] {-]=]=
HDEEOEEAEE
HEOEEEEEE
l=[>]o]=t=1=]=]c
elof>]=lefgol-|=
N/
lef=lo o fol=]e
SE00EEEEE
=lof-f=lofmf-]]|=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

1 4 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
FARV

/ N\
¢
¢ J
/7 N\
DO
L J
4 Y

\M I/\
RE
(M I\

\ Z
4 )

=
\ Z
4 N

DO

\ Z
4 )

¢
—
DO
>
¢
—
¢
—
¢

. J

( SKRIV STAVELSER

e @@ —(DO RE DO
Qe e
Cxrxe
e e
cxxx
06 e
cxxx
Ctxxx)

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 1 5

'V'\f'\f'\f*\f'\f'\ '

N\ NN NN NN\ T

g




www.musikogrytmik.dk
( SKRIV EFTER ),

FASANEN FABRICIUS

SAT RINGE

FO FA
FA
FO
FA

¢

&

3 o=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

1 6 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




FIND VEJ

=
3
2
£
=
(o]
o
=
n
=
E
3
s
=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node
© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 1 7




www.musikogrytmik.dk
¢ SAT STREGER

)
:Ml RE DO FA: %@’@j
:DO Ml FA RE: @%@Q
:MI DO FA RE: %@@‘j
;DO MI RE FA; ;@%‘@
>M| DO RE FA< ’@%@
>RE MI FA Do< @@%Q
FA RE MI DO @%‘&

:RE DO MI FA] %@@‘j
N\

(
(&

J
M M
- =

DO

G~ x N MI

RE RE RE

DO

N

RE

N

&=

RE

N

-
I

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

1 8 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
( SKRIV STAVELSER

Crr-o FA RE M DO
eeeo
0eee
eQee
CIT-X)
caIrnD
XY )
CI-I I
f SAT STREGER

i) RE) FA) (0O

*V*V*V*V*V*V*V*

AN AN\ AN\ AN A\

[

oo,

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 1 9




www.musikogrytmik.dk

SKRIV EFTER

SOEN SOLVEJ

SAT RINGE

)
J

oS DCN

Si SO
SO Si

DO os/

o
%
Q
e

=
Qo
©

[
\@

€

&=
—iba
¢>=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

20 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SAT RINGE

N—

SOEN SOLVEJ

8
)

I S S
O

O uw » T U w U O O
O w w O U U T »w O
I U o O U 2 O uw =<
O T Om T w w O O
w » U IT O U w O O
>» O O o o O U O O

FIND VEJ

o/

f
f

N
fh

§

9

9

Sl

i

7

i
N

g

Y

) %®®H2 NIty

7

=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 2 1




www.musikogrytmik.dk

oc
LU
o
LU
o
-
n
-
g
n
O
o
g
-

S

N—
SOEN SOLVEJ

W) @WRGENG

0900035 O
000610 Ole0
0000dn 006

210 CIBIONONG

0009 0g
00 @@%@@@
0000%. 0.6

@@@@@@e@

0% 0000
@@@@@@@
02620 000

FIND VEJ

-)
AT eTapleke

AP IPANER NI
VAIPZAATAITAN N IZES AN
A A AN AN I FANA
AN AN NN
Qe w8144 4w 2 G| 4
I 24 A s 8N4 ¢ 44
M W a4 o e
AN SN
AR A HU N IPAN S
AU ONAIE A EIIEP I IAILS
A A LR AN

&)

ningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node
22 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik

Kopiering til undervis




www.musikogrytmik.dk
SAT STREGER

N

®
® %oge”

W)

SAT STREGER

o @

Ea)

R EEEE

SIIDIOIDI D

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 23




www.musikogrytmik.dk
SKRIV EFTER

LAMMET LAURA

=LA LA

( S/T RINGE

LO FA
FA LA
LD LA
LA FA

= 2
% W =

- & e
- n

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

2 4 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
FIND VEJ

&

SN
=

2

s
I

=
g~
| o=
dp

=
= &
= &

e
&
R

o =

&=

( TZAL OG SAT STREGER )

ty & &

LAMMET LAURA

Dee ©
SIGIeIC

<
@
e

985
OB e

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 2 5




LA

LA | X | %~ | %~

FIND VEJ
ap | ao o e | | 3 | 3 | | o | o | %
a ||\ || 2| 2]\ || 2| ]| 2
i | | | | | | |- | 2| | -2
=|==|m |Z| | || | 2| | |2

| & |w o |a|a|e|e ]| B ||| X

SAT RINGE
LAMME\T/QURA

=
.
>
£
=
(o]
o
=
(72]
=
£
=
s
=

Z E N E RN

| | LA o |a | ||| & | @ |a |
o K R N K22 ] R R o B R RS
Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

i | | | & || & |22 & e | & | 22| e

=|2|a ||| & || 2l ||| 2

= |e=| @ |e || & || | || % | @
26 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik

] K R 584 K] 584 R 22 R K22 s R
] K] B2 oo B2 K22 K23 I




www.musikogrytmik.dk

SAT STREGER

BOO0®
EIO=] )
L) 89 50 @
©e06
@O

LO®O A=
@@N@maa

G 6= &
N & =
N =
Ne==6
s=a X

©LOs

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 27




www.musikogrytmik.dk
SKRIV EFTER

TIGEREN TILDE

"

)
[ ) o -

>‘£
—— —

DS
Y
s =
= &=

2
R
R
2

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

2 8 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
FIND VEJ

2

N\

G
G

N

e
NN
BN

&

S
]
S
N
ull
|

| []

= | | & e

TAL OG SAT STREGER
W

» — —
= =
A

TIGEREN TILDE

@e@@
o %0 (®c0s

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 29



www.musikogrytmik.dk
FIND VEJ

BENNER | @

&
=

¢

BN S
e
&

&>
= &
N
6>

N
SAT STREGER

00D
o @ 6@
B T
Q@@
06
ELY X)
@@
ELT] )

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

30 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SAT RINGE

ry

| 7 ~
EEEEBEEdD
[N |

DI @

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 31




www.musikogrytmik.dk
SKRIV KONSONANTER

=

)
Fa)
O
RE

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

32 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SKRIV VOKALER

M
= O

S/ZAT STREGER OG SKRIV STAVELSER )

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 33




www.musikogrytmik.dk
SKRIV STAVELSER

SZAT STREGER

OE@@POEO®

D
(D)
™

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

34 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SKRIV STAVELSER )

‘DO DO RE

(

A
- R
eeQe
’ ~
e>@®
’ )
Qe ®
- R
L)
erl1xn
G 4
EBLII)
\ J
L Il1I)
\ J
0=
g J
( SKRIV STAVELSER OG S/ZET STREGER )

Yo ©® @ O
-

o @ [
-

—
o —@

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 3 5

*V*V*V*V*V'V*V*

AN AN\ AN\ AN A\

[

@
S




www.musikogrytmik.dk

SUDOKU 4X4

@O0HE® 006w

Tl

5

o/

e

e

)

)

oo

S

SUDOKU 4X4

@00 06060

e

&)

FA

e

)

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

36 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk

SUDOKU 4X4

OO0 O
RE

©00®
RE

FA

=

SUDOKU 4X4

©Ww®®

=

=

B
O
o
e
)
=
®
@

=

=

@0®

=

LA

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 37




www.musikogrytmik.dk
SUDOKU 4X4

Qe @00e®

LA

SUDOKU 4X4

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

38 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik




www.musikogrytmik.dk
SUDOU 7X7

- AC
& |@
o
15
® [
=
® @
. ()
()

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

© 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik 39




www.musikogrytmik.dk
SUDOKU 7X7

)

SUDOKU 7X7

(
(&

=
%
S
S
=
=
%
S
S
=

Kopiering til undervisningsbrug ma kun ske efter aftale med Copydan Tekst og Node

40 © 2023 Muzikzak, Solfa - 7 handtegn og solfadyr, Toke Scharbau Stryhn, Forlaget Musik og Rytmik










