
Halloween X-ray hænder 
 

Et undervisningsforløb til billedkunst af 
andersenpia


© Pia Andersen Halloween X-ray hænder �  af �1 6



Halloween X-ray hænder— et undervisningsforløb til 
billedkunst udgivet af andersenpia-2023 
© Pia Andersen 

Tekst og foto af Pia Andersen 

Hvis du har spørgsmål til materialet er du velkommen til at skrive til mig på 
andersenpia@hotmail.com 

Forenklede fælles mål 1-2 samt efter 3 klassetrin 

Billedfremstilling og maleri  

Forløbet 

Forløbets omfang varer 1-2 timer. 

Forløbet er velegnet fra 1-6 klasse men kan bruges helt op i 9 klassetrin. 

Inden du starter forløbet kan du snakke med eleverne om vores hænder og hvor 
mange knogler vi har i vores hånd, hvor knoglerne ligger og hvordan hånden er 
bygget op. 
Man kan så gå over til at snakke om halloween og at sådan en X-ray af håndens skelet 
ser lidt uhyggelig ud. 
Vi eleverne arbejdsgangen. Farverne bestemmes selv. 

Introduktion

Eleverne skal i dette forløb lave et billede hvor de bruger oliekridt i stærke farver. De 
skal lære at opbygge motivet ved hjælp af vejledning fra læreren. 
Temaerne i dette forløb er kroppen, uhygge og halloween . Især uhygge og 
halloween er oplagte temaer her til efteråret og specielt oktober måned. 
Udgangspunktet for uhyggen er en X-ray af vores hånd hvor håndens skelet vises.

Formål

Eleverne skal lære at lave et billede efter et oplæg fra læreren. De skal komponere 
deres eget billede og arbejde videre på et oplæg.

Færdighedsmål Vidensmål

Eleven kan anvende farvernes 
virkemiddel. 

Eleven har viden om farvelære. 

Eleven kan eksperimentere med 
komposition, materialer og teknikker. 

Eleven har viden om komposition, 
materialer og teknikker.
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Dette skal du bruge.

A3 sort kardus

Oliekridt i forskellige farver

Print af håndens knogler (pdf medfølger)

Din hånd

Tag de to farver du ønsker at tegne hånden 
og X-ray strålerne i.

Læg din hånd på dit sorte A3 kardus i den 
stilling du ønsker din hånd skal tegnes.


Tegn din hånd af i den farve du ønsker X-
ray stålerne skal have.

Dit billede af hånden.
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Tag arket med knoglerne og den farve du 
ønsker knoglerne skal have.

Nu skal du tegne omridset af de små 
knogler i hele hånden.

Husk forinden at have talt med eleverne 
om hvor i hånden knoglerne er.

Aftegningen kan ikke blive helt præcis, 
håndens knogler er meget kompliceret. 

Det vigtigste er at placering, størrelse og 
antal af knogler er nogenlunde præcise.

Tegn en lang arm.

Nu skal du udfylde med farver.

Når du er færdig med at udfylde knoglerne 
med farver skal du tage farven til X-ray og 
tegne hånden tydelig op.


Så skal du tegne stråler i forskellig 
størrelse ud fra hånden.

Varier farvens tæthed.
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Tag et hvidt oliekridt og tegn omrids på 
knoglerne.

Eleverne kan selv vælge farver.
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